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23 maggio 2019 
Napoli, Comitato Regionale CONI Campania - Via Alessandro Longo, 46/E  

 

Programma del Seminario  

9.30 – 9.45 
Accredito dei partecipanti e distribuzione del 

materiale 
 

9.45- 10.00 

Saluto del Vice Presidente del CONI, del Direttore 

della Scuola dello Sport e del Presidente del Comitato 

Regionale CONI Campania.  

Introduzione ai temi del seminario 

Alessandra Sensini 

Rossana Ciuffetti 

Sergio Roncelli 

10.00 - 12,00 
Il miglioramento delle competenze emotive per 

competere 
Umberto Trulli 

12.00 – 12.30 Testimonianza (Presidente Magnolia Basket – Molise) 
Antonella Palmieri 
Valeria Cavaliere 

12.30 - 13.00 
Testimonianza Rappresentante dei tecnici nella 

Giunta CONI 
Valentina Turisini 

13.00 – 14.00 Pausa  

14.00 - 15.30 Impariamo ad osservarci per migliorarci Umberto Trulli 

15.30 – 16.00 Testimonianza Clemente Russo 

16.00 Chiusura dei lavori e consegna attestati  

 

  Relatori 

Alessandra Sensini Vice Presidente del CONI 

Rossana Ciuffetti Direttore della Scuola dello Sport  

Sergio Roncelli Presidente del Comitato Regionale CONI Campania 

Valentina Turisini Rappresentante dei tecnici nella Giunta CONI 

Umberto Trulli 
Consulente organizzativo e direzionale, temporary manager e coach aziendale. 
Formatore internazionale nelle discipline di competenza. Consulente e formatore della 
Scuola dello Sport 

Antonella Palmieri Presidente Magnolia Basket di Campobasso 

Valeria Cavaliere Segretaria Direzionale Magnolia Basket di Campobasso 

Clemente Russo 
Pugile, campione del mondo 2007 e 2013; due argenti olimpici a Pechino 2008 e 

Londra 2012 

 

LEADERSHIP AL FEMMINILE:  
le donne sanno vincere! 


