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Fm FEDERAZIONE MEDICO
um SPORTIVA ITALIANA

Il Presidente

Roma, i 26 Gennaio 2017

. ' " Federazione Medico Ai Signori Presidenti delle
"%'11 .. Sportiva ltallana Federazioni Sportive Nazionali
Ai Signori Presidenti delle
Discipline Sportive Associate
U26011700219 Al Signori Presidenti degli

Enti di Promozione Sportiva

Oggetto: Corso di Formazione online “PSS FMSI” per Operatori Sportivi non sanitari
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in relazione allo svolgimento dei corsi di PSS e PSS-D FMSI per la qualificazione degli operatori
sportivi non sanitari delle Federazioni Sportive Nazionali, Discipline Associate, Enti di Promozione e
socleta sportive affiliate oggetto di specifico accordo tra la scrivente Federazione e il CONI, sono certo
di farVi cosa gradita nell'informarVi che la FMSI — al fine agevolare le FSN, DSA e EPS, nonché le
Societa Sportive loro affiliate nell’'ottemperare agli obblighi prescritti dal Decreto del Ministero della
Salute del 24 aprile 2013 — ha elaborato e realizzato un Corso di Formazione a distanza (FAD) sul Primo
Soccorso Sportivo PSS FMSI dedicato a tutti coloro i quali hanno gia acquisito la certificazione all’utilizzo
del DAE, ma che non hanno ricevuto alcuna formazione relativa alla gestione delle emergenze mediche
e traumatiche afferenti le diverse discipline sportive.

Questo Corso é stato progettato ed elaborato in riferimento alle linee-guida scientifiche PSS/PSS-
D FMSI® specificatamente per il mondo dello sport, con l'obiettivo di preparare gli operatori sportivi ad
affrontare e gestire le principali emergenze ed urgenze medico-traumatiche che possono accadere sui
campi di gara e, per cio stesso, riguardare tutti gli organi e apparati a rischio nella pratica sportiva, e non
solo 1l sistema cardio-polmonare, proprio del BLSD (Basic Life Support — Defibrillation).

Il programma del Corso, pertanto, partendo dal principio della valutazione del rischio sportivo
(VRS) specifico per disciplina, considerato sia in gara che in allenamento, propone un protocollo
formativo che va a “integrare” il tradizionale del BLSD, pur importantissimo nella societa civile, ma
limitato quando applicato all’ambito sportivo.

Quanto sopra acquisisce ancor piu rilevanza se si considera che proprio le linee-guida PSS-D
FMSI - gia approvate dal CONI - sono state poi recepite dal sopracitato Decreto ministeriale che, infatti,
all’art. 5, comma 7, dispone tra l'altro che “[...] Il Coni, nell’'ambito della propria autonomia, adotta
protocolli di Pronto soccorso sportivo defibrillato (PSSD) della Federazione Medico Sportiva Italiana
[...]”; la qual cosa implica come gli obblighi normativi posti in capo agli operatori sportivi affiliati al
CONI siano ben pitu complessi e articolati rispetto alla mera formazione all'uso del defibrillatore.
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Vi ricordo, infatti, che la scadenza per ottemperare a quanto previsto dal Decreto - nonostante i
numerosi rinvii - ¢ ormai prossima, pertanto Vi invito a sensibilizzare le Vostre societa sulla necessita di
formare 1 propri operatori sportivi in materia.

Il Corso ¢ disponibile su piattaforma di e-learning, raggiungibile attraverso il sito ufficiale della
FMSI.

Per tutti gli altri aspetti relativi alle modalita operative di fruizione del suddetto corso Vi rimando
alla nota che il Segretario Generale inviera a stretto giro ai Vostri Segretari, segnalandoVi che la Segreteria
Generale della FMSI resta a Vostra disposizione per qualsivoglia necessita di chiarimenti.

Certo del Vostro apprezzamento nei riguardi di tale iniziativa colgo 'occasione per inviarVi i

migliori saluti. :
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