
Piano Formativo per Tecnici Sportivi FMI 
conforme al Sistema Nazionale delle Qualifiche del CONI 

 
 

CURRICULUM tecnico: da 3 a  6 Crediti Tecnici per le abilità individuali 
 

 
 
Tecnico di Guida 1°liv       
n.di crediti  10      
per le abilità  03      
per le conoscenze 07      

 
Requisiti di ingresso: 

 18 anni di età 
 Diploma Scuola Media Inferiore 
 Curriculum sportivo motociclistico di alto livello o 3 anni di attività certificata 

dal Settore Tecnico in qualità di Istruttore di Guida IGV-IGF 
 

     MODELLO DIDATTICO 
a.ABILITA’ INDIVIDUALI  
Totale 3 crediti tecnici (100% conseguiti con il curriculum) 
 
b.CONOSCENZE ASPETTI TECNICI SPECIFICI (Parte Specialistica + Parte Pratica) 
Totale 4 crediti formativi (96 ore = 16h lezione aula (1 modulo da 2 giorni) + 32h  
lezione campo (4 affiancamenti/g. tutor) + 48h studio personale) 
divisi in Unità Didattiche (UD)  
 
c.CONOSCENZE ASPETTI METODOLOGICI DELL’INSEGNAMENTO (Parte Generale) 
Totale 3 crediti formativi (72 ore (2 moduli da 2 giorni) = 28 lezione aula + 46 studio 
personale e project work) 
divisi in Unità Didattiche (UD) 
 
d.VALUTAZIONI PARZIALI E FINALI 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Tecnico di Guida  2°liv       
n.di crediti  20      
per le abilità  06      
per le conoscenze 14      

 
Requisiti di ingresso: 

 Qualifica Tecnico Sportivo 1° livello da 1 anno 
 Avere ottenuto i crediti tecnici relativi alle abilità 

 
MODELLO DIDATTICO 

a.ABILITA’ INDIVIDUALI  
Totale 6 crediti tecnici (6 moduli/g. di attività da TS1 + eventuale CT da curriculum) 
 
b.CONOSCENZE ASPETTI TECNICI SPECIFICI (Parte Specialistica) 
+ 
c.CONOSCENZE ASPETTI METODOLOGICI DELL’INSEGNAMENTO (Parte Generale) 
Totale 14 crediti formativi (336 ore = 120 lezione aula (3 moduli da 4 giorni) + 120 
Studio Personale + 96 Project Work e Tesi) 
divisi in Unità Didattiche (UD)  
 
d.VALUTAZIONE FINALE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Tecnico di Guida  3°liv       
n.di crediti  20      
per le abilità  06      
per le conoscenze 14      

 
Requisiti di ingresso: 

 Qualifica Tecnico Sportivo 2° livello da 2 anni 
 Avere ottenuto i crediti tecnici relativi alle abilità 

 
      MODELLO DIDATTICO 
a.ABILITA’ INDIVIDUALI  
Totale 6 crediti tecnici (6 moduli/g. di attività da TS2) 
 
b.CONOSCENZE ASPETTI TECNICI SPECIFICI (Parte Specialistica) 
+ 
c.CONOSCENZE ASPETTI METODOLOGICI DELL’INSEGNAMENTO (Parte Generale) 
Totale 14 crediti formativi (336 ore = 120 lezione aula (3 moduli da 4 giorni) + 120 
Studio Personale + 96 Project Work e Tesi) 
divisi in Unità Didattiche (UD) 
 
d.VALUTAZIONE FINALE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Tecnico di Guida  4°liv       
n.di crediti  50      
per le abilità  10      
per le conoscenze 40      

 
Requisiti di ingresso: 

 Qualifica Tecnico Sportivo 3° livello da 2 anni 
 Avere ottenuto i crediti tecnici relativi alle abilità 
 Nulla Osta del Settore Tecnico 

 
      MODELLO DIDATTICO 
a.ABILITA’ INDIVIDUALI  
Totale 10 crediti tecnici (10 moduli/g. di attività da TS1) 
 
b.CONOSCENZE ASPETTI TECNICI SPECIFICI (Parte Specialistica) 
Totale 14 crediti formativi  
 
c.CONOSCENZE ASPETTI METODOLOGICI DELL’INSEGNAMENTO 

(Corso CONI Allenatori IV livello) 
Totale 26 crediti formativi (600 ore (5 moduli di 2 giorni) lezione aula + Studio 
Personale + Project Work) 
divisi in Unità Didattiche (UD) 
 
d.VALUTAZIONE FINALE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
Preparatore Atletico  1°liv       
n.di crediti  10      
per le abilità  03      
per le conoscenze 07      

 
Requisiti di ingresso: 
18 anni di età 
Diploma ISEF o Laurea Scienze Motorie 

 
      MODELLO DIDATTICO 
a.ABILITA’ INDIVIDUALI  
Totale 3 crediti tecnici (100% conseguiti con il curriculum) 
 
b.CONOSCENZE ASPETTI TECNICI SPECIFICI (Parte Specialistica + Parte Pratica) 
Totale 4 crediti formativi (96 ore = 16h lezione aula (1 modulo da 2 giorni) + 32h  
lezione campo (4 affiancamenti/g. tutor) + 48h studio personale) 
divisi in Unità Didattiche (UD)  
 
c.CONOSCENZE ASPETTI METODOLOGICI DELL’INSEGNAMENTO (Corso CONI per 
Esperti PA) 
Totale 30 crediti formativi  
Utilizzati 3 crediti formativi (27 cf da utilizzare) 
 
d.VALUTAZIONI PARZIALI E FINALI 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Preparatore Atletico  2°liv       
n.di crediti  20      
per le abilità  06      
per le conoscenze 14      

 
Requisiti di ingresso: 

 Qualifica Tecnico Sportivo 1° livello da 1 anno 
 Avere ottenuto i crediti tecnici relativi alle abilità 

 
      MODELLO DIDATTICO 
a.ABILITA’ INDIVIDUALI  
Totale 6 crediti tecnici (6 moduli/g. di attività da TS1 + eventuale CT da curriculum) 
 
b.CONOSCENZE ASPETTI METODOLOGICI DELL’INSEGNAMENTO  
Totale 14 Crediti Formativi acquisiti con il Corso per Esperti PA (13 da utilizzare) 
 
d.VALUTAZIONE FINALE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Preparatore Atletico 3°liv       
n.di crediti  20      
per le abilità  06      
per le conoscenze 14      

 
Requisiti di ingresso: 

 Qualifica Tecnico Sportivo 2° livello da 2 anni 
 Avere ottenuto i crediti tecnici relativi alle abilità 

 
      MODELLO DIDATTICO 
a.ABILITA’ INDIVIDUALI  
Totale 6 crediti tecnici (6 moduli/g. di attività da TS2) 
 
b.CONOSCENZE ASPETTI TECNICI SPECIFICI  E CONOSCENZE ASPETTI 
METODOLOGICI DELL’INSEGNAMENTO  
Totale 14 crediti: 13 Crediti Formativi acquisiti con il Corso per Esperti PA + 1 Credito 
Formativo Project Work  
 
d.VALUTAZIONE FINALE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
Preparatore Atletico 4°liv       
n.di crediti  50      
per le abilità  10      
per le conoscenze 40      

 
Requisiti di ingresso: 

 Qualifica Tecnico Sportivo 3° livello da 2 anni 
 Avere ottenuto i crediti tecnici relativi alle abilità 
 Nulla Osta del Settore Tecnico 

 
      MODELLO DIDATTICO 
a.ABILITA’ INDIVIDUALI  
Totale 10 crediti tecnici (10 moduli/g. di attività da TS1) 
 
b.CONOSCENZE ASPETTI TECNICI SPECIFICI (Parte Specialistica) 
Totale 14 crediti formativi  
 
c.CONOSCENZE ASPETTI METODOLOGICI DELL’INSEGNAMENTO 

(Corso CONI Allenatori IV livello) 
Totale 26 crediti formativi (600 ore (5 moduli di 2 giorni) lezione aula + Studio 
Personale + Project Work) 
divisi in Unità Didattiche (UD) 
 
d.VALUTAZIONE FINALE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Elenco dei Crediti Tecnici necessari al Tecnico Sportivo Federale 
 
10CT   ogni biennio per poter rimanere iscritto all’Albo 
  2CT ogni anno per poter rimanere nei quadri attivi e non essere inserito nella Lista 

 dei Tecnici Sportivi Fuori Quadro 
20CT  da Tecnico Sportivo di 1° livello per poter accedere alla qualifica di Tecnico 

Sportivo di 2° livello 
20CT  da Tecnico Sportivo di 2° livello per poter accedere alla qualifica di Tecnico 

Sportivo di 3° livello  
50CT da Tecnico Sportivo di 3° livello per poter accedere alla qualifica di 

 Tecnico Sportivo di 4° livello 
 
 
 

 
 
 
 
 

Modalità di acquisizione dei Crediti 
 

Crediti Tecnici 
 1 CT per ogni giornata di attività tecnica federale  

 
Crediti Formativi 

 1 CF ogni 24 ore di attività formativa tecnico scientifica aula/campo/casa 
 
Crediti extra 

 Dirigenti del Settore Tecnico – 30 CT annuali 
 Responsabili di Squadre Nazionali o Attività di Alto Livello o di Progetti 

Federali – 20 CT annuali 
 Partecipazione nello staff federale delle Squadre Nazionali o Attività di Alto 

Livello o di Progetti Federali o Tecnici a contratto – 10 CT annuali  
 Realizzazione e pubblicazione di Libri, Manuali, Testi, Articoli, Saggi tecnici o 

scientifici inerenti il motociclismo – 5 CF  
 


